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Sie können auch gerne 
Fördermitglied werden! 
info@xundlachen.de 
www.xundlachen.de 
 

Regelmäßig besuchen wir Patient*innen und 
Bewohner*innen:
• in Kinderkliniken
• in Krankenhäusern
• in Senioren- und Pflegeheimen
• in sozialpädagogischen und tagesfördernden 

Einrichtungen
• in Hospizen
• bei pflegende Familien zu Hause

Wohin wir gehen
Unsere Einrichtungen liegen in:
• Baden-Württemberg, z.B. Heidelberg, Mannheim, 

Karlsruhe
• Rheinland-Pfalz, z.B. Ludwigshafen, Bad Dürk-

heim, Hassloch
• Hessen, z.B. Viernheim, Bensheim

Wir besuchen die Einrichtungen regelmäßig in festen 
Duos und Teams, damit eine Anbindung der Einrich-
tung mitsamt den Patient*innen/Bewohner*innen an 
„ihre Clowns“ gewährleistet ist.
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Wir sind als gemeinnützig 
anerkannt und Mitglied im 

Dachverband Clowns in Medizin 
und Pflege Deutschland e.V. 

www.dachverband-clowns.de 

Der gemeinnützige Verein 
xundlachen e.V. wurde 2007 

gegründet. Heute sind wir eine aktive 
Gruppe professioneller Klinikclowns, die 

sich kontinuierlich fortbilden.

Verschenken Sie ein Lächeln! 
Unsere professionellen Clowns erhalten 
ein Honorar für ihre Einsätze. 
Einige Einrichtungen verfügen über die finanziellen 
Mittel, um Clownsvisiten bei sich zu ermöglichen. 
Damit wir jedoch auch Einrichtungen mit begrenz-
ten Ressourcen besuchen können, sind wir auf Ihre 
Spenden angewiesen. Mit Ihrer Unterstützung können 
wir auch dort spielen und Freude verbreiten, wo die 
finanziellen Mittel knapp sind.



Die regelmäßigen 
Visiten unserer Clowns 

erleichtern kranken Kindern 
die oft schwere Zeit des Aufent-

halts in der Klinik. Kinder und Eltern vergessen 
durch den humorvollen Kontakt mit den Clowns 
für einen Augenblick den Krankenhausalltag. Im 
Spiel mit den Clowns mobilisieren kranke Kin-
der neue Energien, Mut und Zuversicht, die sich 
auf den Gesundheitszustand positiv auswirken 
und Heilungsprozesse unterstützen. Die Arbeit 
der Klinikclowns ist im ganzen Krankenhaus 
spürbar.

Bei alten und pflege-
bedürftigen Menschen in 

Heimen oder geriatrischen 
Einrichtungen gelingt es unse-

ren Clowns, depressive Stimmungen aufzuhellen 
und schöne Momente gemeinsam zu erleben. Durch 
improvisiertes Spiel, Singen und liebevolle persön-
liche Zuwendung sorgen die Clowns für neuen Le-
bensmut und regen die Erinnerungs- und Kommuni-
kationsfähigkeit an. Das gilt auch und besonders für 
demenziell erkrankte Menschen.

Besonders gefällt mir, dass die Clowns jeden Menschen ein-
fühlsam und individuell abholen, und es dabei auch ruhig und 
leise zugehen kann.
Corinna Reisberger, Pflegedienstleitung der FächerResidenz Karlsruhe

Helden, die sich täglich 
den Herausforderungen 
ihrer Krankheit stellen, gibt 
es nicht nur in der Klinik 
oder im Heim, sondern auch 
zu Hause. Dort besuchen 
erfahrene Klinikclowns 
die mutigen und tapferen 
Helden und diejenigen, die 
diese pflegen und betreuen. 
Ziel dabei ist, den Helden 
und ihren Familienange-
hörigen einen Moment der 
Aufmunterung und der 
Anbindung an die Außenwelt 
zu schenken. Wir Clowns 
arbeiten dabei im Duo und 
kommen, falls Helden und 
Mithelden unsere Unterstüt-
zung brauchen, zu zweit 
auch zu ihnen nach Hause. 

Eure Clownvisiten sind ein echter Lichtblick und fester Be-
standteil unseres Alltags im Kinderhospiz geworden. Mit Eurem 
Lachen, Eurer Wärme und Eurer Leichtigkeit bereichert ihr das 
Leben unserer Kinder und Familien.
Anja Herrmann, Geschäftsführung Kinderhospiz Sterntaler e.V.

Meine Mutter hat mir unter Tränen der Rührung vom Be-
such der Clowns erzählt. Das Foto von Euch hat einen Eh-
renplatz in ihrem Zimmer. Es ist schön, dass Ihr da seid.
Angehörige, Bürgerspital Wachenheim

Clownvisiten 
in Kinder-
kliniken

Helden-
besuche

Wir besuchen 
Helden zu 

Hause

Clownvisiten
 in Senioren- 
und Pflege-

heimen


